
Séjour Yoga 

C A B A N E  D E  
L O U V I E

UNE EXPÉRIENCE AUTHENTIQUE
AU CŒUR DU VAL DE BAGNES

D E  J U I N  À  O C T O B R E  2 0 2 3
A U  R Y T H M E  D U  S O L E I L



 

Les séjours 2023:
03 - 04 juin

23 - 24 septembre 
07 - 08 octobre

 
Tarif: 190.-*

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 *inclus demi-pension en cabane, workshop, 
apéro, deux séances de yoga et randonnées.

 

 
 
 

Possible sur demande (min 7 pers.)

Yoga au lever ou coucher du soleil
Durée: environ 1h
Tarif : 20/pers.- 

 
 
 
 

Bougez au rythme 
de la  nature.

 

Encadré par Amélie Bertschy, 
physiothérapeute 

et 
professeur de yoga

 
Inscription obligatoire:

claudia@louvie.ch
 

 

Photos: Dominique Maret


